KMU-Tag-Moderatorin Mona Vetsch:
«Tempo hat etwas Berauschendes, nicht nur in der Formel 1»

Mona Vetsch, was die meisten wissen
wollen: In der Presse war von lhrer
Erkrankung nach der Mittelmeerdoku-
mentation fiir das Schweizer Fernse-
hen zu héren. Geht es Ihnen jetzt wie-
der besser?

Mona Vetsch: Ich bin gut gebessert
und gesund, danke der Nachfrage.

Wie gehen Sie persénlich mit dem
Tempo (vor dieser Zeit und heute) um?
Haben Sie ein Rezept fiir sich gefun-
den?

Vetsch: Prioritdten setzen. Die Ge-
schwindigkeit geniessen, wo sie wich-
tig ist und nétig, aber keine kiinstliche
Betriebsamkeit schaffen in Bereichen,
wo es auch ruhiger ginge. Das wére
das Rezept. Mit der Umsetzung
hapert’s natiirlich auch bei mir. Ich
schaffe es aber mittlerweile, meine
Mails nur noch zwei Mal am Tag zu
kontrollieren und mein Handy wahrend
gewisser Arbeitsstunden auszuschal-
ten, statt stdndig erreichbar und ab-
lenkbar zu sein.

Das Berufsleben als Radio- und Fern-

seh-Reporterin, so stellen es sich

Laien zumindest vor, ist ja meist sehr

schnell. Stimmt diese Vorstellung?

Vetsch: Auf jeden Fall. Eine Morgen-
~ -sendung bei DRS3 ist ein vierstiindiger
- Konzentrationsmarathon, da gibt's
“wirklich keine ruhige Minute. Wenn al-
. les klappt wie vorbereitet, ist es schon
schnell, wenn dann aber auch noch
stwas schiefgeht, dann wird’s hek-
. Um neun Uhr morgens bin ich
bettreif — und sehr gliicklich.
lempo hat etwas Berauschendes,
icht nur in der Formel 1.

uf welcher «Seite» sehen Sie sich in
Zukuntt: Eher bei den Beschleunigern
ler bei den Entschleunigern?

: Ich werde wohl auch in Zu-
von der einen auf die andere
meln und wieder zuriick. Zu-
Ausgeglichenheit ist nichts fiir
h. Die Dynamik ist doch auch et-

hatten urspriinglich ja an der
diert, und nun kommen sie
KMU-Tag als Moderatorin —
2stens fiir einen Tag — zuriick
Gallen, zu einer HSG-Veran-

staltung, aber dieses Mal «auf der an-
deren» Seite, also nicht mehr als Zu-
hérerin, sondern als Moderatorin. Mit
welchen Gefiihlen?

Vetsch: Ich freue mich sehr auf das
Wiedersehen mit der HSG — ich habe
dort viele gute Referenten erleben
konnen. Ein gewisser Leistungsdruck
ist also.durchaus da. Aber den werden
wohl unsere Referentinnen und Refe-
renten noch mehr spiiren als ich.

Welche Erinnerungen haben Sie an die
HSG?

Vetsch: Sehr positive. Zugesagt hat mir
die Praxisorientierung in vielen Fa-
chern. Allerdings vertrug sich der ge-
drangte Stundenplan schlecht mit mei-
ner Radioarbeit, mit der ich mir das
Studium finanzierte. Das Studium hat
den Kiirzeren gezogen.

Sie stammen urspriinglich ja aus dem
Thurgau, und leben jetzt in Zii-
rich. Zieht es Sie nicht

manchmal wieder in die Ostschweiz
zuriick? Gibt es unterschiedliche Tem-
pi in Ziirich und in der Ostschweiz oder
ist das eher ein Trugschluss?

Vetsch: Das Leben ist iiberall gleich
schnell. Aber die Aufgeregtheit ist in
der Stadt viel grosser: tiberall wird um
Aufmerksamkeit geworben, das Ange-
bot an Ablenkungen ist enorm. Da ist
es schwierig, ruhig zu bleiben und sich
auf das Wesentliche zu konzentrieren.

Am KMU-Tag referieren sechs ganz

_ unterschiedliche Referenten. Wie be-

reiten Sie sich auf so einen Anlass als
Moderatorin vor?

Vetsch: Ich lese mich ins Thema ein
und unterhalte mich im Vorfeld mit den

Referenten. Je besser die Vorberei-
tung ist, desto grosser wird der Spiel-
raum fiir Spontaneitat.

Interview: pd

KMU-Tag mit
eigenem Blog

Erstmals ist der Schweizer KMU-
Tag auch mit einem Blog vor, wéh-
rend und nach dem KMU-Tag vom
24. Oktober prasent. Teilnehmende
wie andere KMU sind aufgerufen,
den Blog zu lesen und sich mit ei-
genen Kommentaren einzubringen.

Unter http://blog.kmutag.ch wird
Peter Hogenkamp, einer der Blog-
Gurus im deutschsprachigen Raum,
mit seinem Team den Schweizer
KMU-Tag begleiten. Er ist Inhaber
des KMU-Betriebs Blogwerk AG
(blogwerk.com), der verschiedene
Blogs betreibt und zu den «First
movern» in diesem aktuellsten Be-
reich der Online-Kommunikation
gehort.

Als HSG-Absolvent ist Peter Ho-
genkamp nah dran an den Themen
des KMU-Tags, den er in seinem
personlichen Blog friiher schon |
mal kommentiert hat. Die Organisa-
toren des Schweizer KMU-Tags
freuen sich iiber den KMU-Tag-
Blog und sind sicher, dass dieses
neue Angebot auf Interesse stos-
sen wird. (pd)

Mona Vetsch sild: pd



